
Kinder
Notfallkurs
Für Eltern, Großeltern, Erzieher, 

Lehrer, Trainer, Interessierte

➢ Veranstaltungsorte sind frei 
wählbar. Räumlichkeiten stehen bei 

Bedarf in Leipzig, Eilenburg und 
Torgau zur Verfügung

➢ Wertschätzung
 59 EUR / 99 EUR (für Pärchen)*

* 20% der Einnahmen werden an die Stiftung GUARDIAN HEALTH FOUNDATION zur Förderung ganzheitlicher Kindergesundheit gespendet

➢ Ablauf
Pro Seminar ca. 4 Zeitstunden

Alternative Zeiten sind jederzeit möglich.

➢ Bei Interesse
the.health.guardian@protonmail.com



Heike arbeitet seit 45 Jahren als 
Kinderkrankenschwester am 

Universitätsklinikum Leipzig, ist zweifache 
Mama und mehrfache Oma.

Den Großteil ihrer beruflichen Tätigkeit 
hat sie in der Kindernotaufnahme 

verbracht und dabei alle nur erdenklichen 
Notfälle miterlebt, die bei Neugeborenen, 

Säuglingen und Kleinkindern auftreten 
können.

Ihre Kinder sind Ihnen das Wichtigste in Ihrem Leben? Sie möchten ihnen auch im Notfall die beste Unterstützung und Hilfe sein? Sie fühlen 
sich in medizinischen Ausnahmesituationen etwas unsicher oder überfordert? Sie wollen mehr Handlungssicherheit und mehr 

Selbstvertrauen erlangen? Sie wollen zum Wohle ihrer Kleinsten mehr Ruhe und Sicherheit ausstrahlen?

Oder Sie möchten gerne Ihr altes Wissen etwas auffrischen, von Erkenntnissen aus der Praxis profitieren und sich die ein oder anderen 
Tipps, Tricks und Kniffe aneignen?

Dann sind Sie hier genau richtig!

Wir sind ein kleines und familiäres Team von Menschen, denen die Gesundheit aller Kinder und deren Wohl zutiefst am Herzen liegt. Wir 
möchten Ihnen gerne mit den vielen Jahrzehnten unserer Berufserfahrung zur Seite stehen, damit Sie Ihre innere Ruhe und Selbstsicherheit 

noch weiter ausbauen können. Zudem kennen wir auch die andere Seite der Medaille. Wir alle sind ebenfalls liebende Mütter und Väter. 
Daher verstehen wir die damit verbundenen Ängste und Sorgen nur zu gut.

Unser Kursangebot richtet sich an alle Mamas und Papas, Omas und Opas, Onkel und Tanten und den Rest der Familie. Auch alle Erzieher, 
Lehrer, Trainer und jeder, der sonst regelmäßig Kinder in seiner Obhut hat, ist herzlich eingeladen von unseren Kursen zu profitieren.

Unser Konzept soll dabei eines der lebensnahen Anwendung sein. Vieles möchten wir Ihnen liebend gerne mitgeben, aber oberste Priorität 
unserer Kurse ist es, Ihnen etwas ganz Bestimmtes zu nehmen.

Ihre Angst!

Heike Jonathan

Jonathan arbeitet seit knapp 20 Jahren in der 
Notfallmedizin, ist Fachreferent für 

Kindergesundheit und mehrfacher Papa.

Er wird Ihnen alles rund um das Thema Erste-
Hilfe und die rettungsdienstliche Seite der 
Notfallversorgung von Kindern erzählen.

Bei ihm können Sie ebenfalls alle Fragen und 
Sorgen in Bezug auf Notrufe und

dergleichen loswerden.

the.health.guardian@protonmail.com
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